
	程门立雪程颢的拼音：chéng mén lì xuě chéng hào


	在汉语拼音中，“程门立雪”这个成语和“程颢”这位历史人物的名字被记录为“chéng mén lì xuě chéng hào”。此成语源自一个关于尊敬师长、勤奋求学的故事，而程颢则是北宋时期的重要哲学家、教育家，他与弟弟程颐共同开创了宋明理学，对中国传统思想文化产生了深远影响。



	程颢其人


	程颢（1032年－1085年），字伯淳，号明道，是中国北宋时期的著名学者。他出生于一个书香门第，在年轻时便以聪慧过人闻名。程颢不仅是一位杰出的思想家，还是一位出色的诗人，他的文学作品流传至今。更重要的是，程颢和他的弟弟程颐一起发展出了新的儒家思想体系，即理学，这一体系强调道德伦理和个人修养的重要性，成为后来中国知识分子的精神指南。



	程门立雪的典故


	“程门立雪”的故事讲述了杨时拜访程颐的情景。据传，有一天大雪纷飞，杨时为了向程颐请教问题，在程颐家门外站立等待，直到雪深及膝，而程颐醒来后发现了这一幕，深受感动。这个故事成为了尊师重教的典范，并且提醒人们学习应当具备谦虚、刻苦的精神。虽然原故事中的老师是程颐，但因为程颢和程颐兄弟二人的名声紧密相连，因此成语也常常与程颢的名字联系在一起。



	对后世的影响


	程颢和程颐所创立的理学思想，深刻地影响了之后的中国哲学和社会结构。他们的理论强调个人修养和道德实践，提倡通过内在的反省来达到外在的行为准则。这种思想对于塑造中国社会的价值观起到了重要作用，尤其是在明清两代，几乎所有的官员都必须通过科举考试，而这些考试的内容则大量涉及到了理学的知识。程颢的诗歌和散文也因其优美的语言和深刻的哲理，得到了广泛的传播和赞誉。



	最后的总结


	程颢作为一位伟大的思想家，以及“程门立雪”这一成语所传达出的敬师精神，都是中国文化宝库中的瑰宝。它们不仅反映了古代中国人对于知识和教育的态度，而且也在今天继续激励着我们追求学问，尊重师长，培养自身的品德修养。程颢及其思想将永远在中国乃至世界的文化史上占据一席之地。
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